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RESUMO: Este trabalho é uma pesquisa de cunho bibliografico, no qual tentaremos destacar ao longo da
historia, as evidencias das mdltiplas funcdes realizadas pelas mulheres, tanto no ambito do trabalho
doméstico como o trabalho renumerado fora do lar, vinculado a linha de pesquisa Linguagem Questdes
Etnicos Raciais de Género, do curso Lato Sensu da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul ~-UEMS.
Para tal estudo temos como objetivo compreender as questdes inerentes ao processo histérico da construgdo
deste papel e o compromisso historico da mulher do século XXI, entdo neste periodo de pesquisa
analisaremos o contexto sociocultural do patriarcado e suas transformagdes.
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Introducéo

“Todo o dia ela faz tudo
sempre igual Me sacode as
seis horas da manha Me
sorri um sorriso pontual ...”
(Cotidiano: Chico
Buarque)

As mulheres do século XXI se fazem presentes na sociedade seja no mercado
de trabalho ou como mola propulsora que sustentam as bases da economia, nos
diferentes mercados e em suas relagdes e implicagdes econdmicas e de trabalho
mudando toda a configuragcdo dos diferentes espacos, pela sua presenca e forma de

atuacao.

A sociedade prescinde como forca de trabalho da figura feminina aquele que

acontece fora do lar para em primeiro momento para auxiliar e fortalecer as relagdes

164



' . EDICAO 27 — MARCO DE 2025
Fy.y lUE'b revista ARTIGO RECEBIDO 01/02/2025
Jiseursividade ARTIGO APROVADO ATE 31/02/2025

econdmicas e por gerar uma grande bolha de trabalho e de consumo, consumo este que
pode ser considerado aquele no qual a mulher realizar para a propria manutencéo da
beleza ou aquele que ela faz para suprir as necessidades dos filhos e garantia a

subsisténcia familiar.

Com o advento da Segunda Guerra Mundial a saida da mulher para producéo
industrial foi uma necessidade causada pela auséncia da figura masculina, pois com o
advento da guerra 0s mesmos estavam convocados para lutarem na defesa do seu pais
e com isso a demanda de producdo estava abandonada e carente de forca de trabalho.
Neste sentido, a mulher sai do espaco doméstico para realizar este trabalho e ndo Ihe é

imposta a dupla e até tripla jornada de trabalho.

No presente século a mulher desenvolve um papel social essencial seja por
suas conquistas de espaco ou pela crescente valorizacdo da mesma nos diferentes
espacos no qual ela se coloca. Neste sentido o enfrentamento dos diferentes
preconceitos que ela teve de enfrentar para se estabelecer neste meio social ainda hoje

pleno século XXI ainda estdo longe de serem superados.

Neste contexto social a mulher em muitos casos, ainda € culpabilizada pela
sociedade, como se fosse a propria causadora de tais preconceito. Uma vez que imagina-
se, erroneamente, que a mulher seja a Unica responsavel pela educacdo dos filhos.
Ocorre que filhos sdo educados dentro de uma cultura que perpetua o machismo e cobra

sobremaneira resultados das mulheres, o sustento financeiro e os afazeres domésticos.

Nos dias atuais, a sociedade com tantos avancos tecnolégicos na qual a mulher
alcou degraus mostrando sua capacidade em desenvolver todas as fungdes em igualdade
de condigOes aos homens, no entanto, para ocupar fungdes em grau de paridade com o
sexo masculino ainda ha muito a se conquistar, pois pesquisas ainda apontam que a

renumeracdo das mulheres é inferior & dos homens, ndo cabendo mais justificar
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qualquer forma de descriminacdo da mulher pela educacgéo proferida aos filhos.

A educacéo dos filhos, na sociedade atual pode muitas vezes séo idealizadas e
néo a representam a realidade. Embora, os homens tém comecado a assumir a fungéo
de compartilhar deste papel com suas companheiras, ndo como um “ajudador” das

fungdes das mulheres mas como desempenhador de um papel que também € seu.

Portanto, a divisdo do trabalho doméstico é um aspecto central na reestruturacdo
social para que homens e mulheres tenham maior equilibrio quanto ao trabalho
doméstico e o gerenciamento das carreiras, para ilustrar, utilizaremos a tabela abaixo
da Faria (2003) que retrata as diferencas do trabalho entre homens e mulheres no

ambito doméstico;

DIVISAO DA PROVISAO E DAS TAREFAS
DOMESTICAS
HOMEN MULHERE
S S
A 84,9 85,6
B 40,5 35,0
C 49,7 65,1
D 62,6 72,5
E 50,6 63,8

Homens e mulheres devem contribuir para a renda familiar

O homem deve ganhar dinheiro e a mulher cuidar da casa.

Os homens devem assumir mais trabalhos domesticos.

Os homens devem cuidar mais das criancas.

Homens e mulheres deveriam dividir igualmente as tarefas domésticas.

mooOw>»

A tabela acima chama a atencédo, pois embora concordem com a divisdo do
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trabalho domésticos e maior igualdade entre homens e mulheres, ndo é o que vemos na

realidade, coube a elas o siléncio e a invisibilidade das tarefas que realizam.

Mudancas E Transformagoes

As mulheres na sociedade contemporanea ocupam diferentes espacos, até
mesmo naqueles que antes eram ocupados somente por pessoas do sexo masculino.
Hoje, além das funcdes que as mulheres realizam percebe-se, no mundo de trabalho
uma cobranca para que as mulheres sejam delicadas e que dediquem- se maternalmente

no desempenho do trabalho.

Para as mulheres, mées e esposas, a permanéncia no mercado de trabalho
demanda mobilizacGes e movimentos que, ela precisa articular para conciliar a auséncia
do lar, sem que suas funcdes domésticas figuem abandonadas, neste sentido, ela precisa
estabelecer uma rotina para atender a demanda de afazeres, seja no cuidado das criangas,

do marido e até mesmo no cuidado da casa.

Neste excesso de trabalho, a mulher se articula entre a demanda de afazeres
que precisa resolver antes mesmo de sair de casa. A jornada se inicia mesmo antes de
todos acordarem. No trabalho, ndo é diferente ela se organiza e produz novamente com
empenho, para que tudo seja muito bem desenvolvido, para que assim, sinta-se satisfeita
no que faz antes de retornar para a rotina do lar, onde todo o movimento de afazeres se
repete para atender as necessidades imposta ao seu papel. Assim, na sua rotina, a mulher

adianta e organiza o dia de amanha para s6 entdo, relaxar e cuidar de si.

Como vimos, a mulher, mesmo na sociedade em transformacdo esta
acumulando todo um leque de afazeres, tanto no trabalho fora do lar, como dentro do
lar, numa constante busca de auto realizacédo frente as expectativas impostas por seu
papel. Neste sentido compreender a realidade brasileira mesmo com as mudancas
gerais, no que tange a esfera de vida privada, continua a ter nas multiplas tarefas

desempenhadas pelas mulheres seu ponto central.

Sendo assim, conforme afirma Aratijo (2005), “As transformacdes recentes no
ambito das relagdes de género, da familia e do trabalho feminino” permeiam todos os
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estratos e segmentos sociais. Nas diferentes fases da modernizacdo da sociedade,
mesmo com as variacdes culturais e, a transicdo dos valores tradicionais para valores
da sociedade moderna, o cumprimento das tarefas domesticas ainda €é de

responsabilidade das mulheres.

Sendo assim, embora se perceba um inicio do declinio da familia tradicional e
a transicdo dos valores do patriarcado e de sobrevivéncia corresponde ao surgimento do
ideal de igualdade de género entre homens e mulheres tem como referéncia a reflexao
sobre temas da modernidade, para a transformacéo das relagdes pessoais, sobretudo as

afetivas e sexuais como um importante aspecto da modernidade.

Tais transformagdes sustentam, atualmente, uma multiplicidade de formas de
convivéncia familiar e conjugal que ndo devem ser interpretadas como “crise da
familia” e sim como expressdo de um processo de democratizagao, ou seja, do direito a
ter direitos, dissipando com isso a invisibilidade da atividade desenvolvida no &mbito
domeéstico (Faria, 2003). Mesmo com crescente ingresso da mulher no mercado de
trabalho, como vimos, ndo significa o abandono da atividade doméstica ou os cuidados

com a familia.

Neste sentido, o valor dado pela sociedade patriarcal capitalista que nunca
reconheceu o invisivel trabalho doméstico desta mulher, ainda que esta deseje se
incorporar no mercado de trabalho, deverd conciliar com as exigéncias de sua
responsabilidade de cuidar previamente da organizacao familiar, entre elas, a educagéo

formal das criancas, enquanto que 0 homem permanece com seu papel intacto.

Enquanto a figura da mulher s6 dona de casa tende a desaparecer, 0 que esta
longe de significar o abandono das tarefas do lar, uma vez que ela exercerd dupla
fung&o. Tal experiéncia cotidiana das mulheres é uma negociagéo continua em todos
0s &mbitos sociais, seja como cuidadora ou como trabalhadora assalariada, neste sentido
para Picchio, 1999, todas as restri¢cOes significam a impossibilidade de sentir vontade

propria em um mundo construido no modelo masculino.

Desta forma, a tensdo vivida pelas mulheres torna a vida insustentavel, como
se elas fossem uma cidada de segunda classe em relacéo aos beneficios econémicos na
sociedade patriarcal. Se as atividades se determinam por meio da linguagem do “tempo”
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o0 tempo das mulheres é disposto para que se encarregam da sustentabilidade da vida,
dos conflitos e das tradicbes. Como pensar nas possibilidades de avancar para uma

sociedade onde haja solidariedade, diversidade e de equidade?

Nesta analogia da valorizagdo do tempo, no que tange a forma como as pessoas
o utilizam, as pesquisas analisam o “tempo trabalho” que explicita as desigualdades
entre homens e mulheres. No qual os tempos ndo sdo homogéneo, e que sdo utilizados
para satisfazer as proprias necessidades como dormir e satisfazer as necessidades dos

demais.

Sendo assim, na nossa sociedade o tempo estd dividido em tempo de
necessidades pessoais, tempo de trabalho doméstico, tempo de trabalho de mercado,
tempo de participacdo cidada, tempo de 6cio, sendo este Gltimo é quase sempre é utiliza
no trabalho familiar doméstico, entendido como aquele que compreende as atividades
que sdo inseparaveis das relacdes afetiva implicitas e que ndo tem substituto, por afetar

o0 desenvolvimento integral das pessoas envolvidas.

Enquanto que o outro tempo que trataremos sera o tempo trabalho renumerado,
de desenvolvimento tecnoldgico em maior medida nos aspectos de ordem social e
institucional da organizacdo do trabalho e das relacbes de poder que envolve os
trabalhadores e empresarios, dos diferentes setores da sociedade de consumo e de

cultura masculina.

Na cultura social masculina do trabalho de mercado sdo impostas jornadas de
maneira rigida e inflexivel ao longo da semana, e quando ha flexibilidade em geral sdo
impostas pela empresa. Neste sentido as mulheres usam seu tempo majoritariamente
realizando tarefas invisiveis que € aquele nao reconhecido, enquanto a resposta social
masculina permanece nula em relagdo a estas mudangas que antes pareciam

obscurecidas ou excluidas.

Desta forma, dentro da perspectiva de socializa¢do inspiradas em Rousseau, a
mée deveria reproduzir a sociedade, enquanto o pai as mudancas sociais, como dito por
Marta Rosemberg em seu artigo O Produtivo do trabalho reprodutivo, o que nos leva a
pensarmos na distribuicdo entre producdo e reproducdo, uma vez que estas se

deslocam e se modificam permanentemente, promovendo as motiva¢des que nédo
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podem ser reduzidas as caracterizagdes que herdamos dos géneros sexuais.

O Patriarcado

No perfil socioecondmico e demografico existentes nas caracteristicas dos
arranjos familiares, 0s papéis sexuais que estao presente na percep¢do dos valores e nas
praticas das relacbes de género Faria (2003). Embora, os indicadores do
enfraquecimento das caracteristicas hierarquicas da sociedade apontam para o0
surgimento das formas horizontais ou simétrica de interacdo e mudancas nas familias e
da vida social como um todo, s&o poucas as mudancas reais que observacao na vida das

mulheres.

As relacOes sociais de género, como referencial importante afere a igualdade,
de forma mais ampla na sociedade moderna, pois, o ritmo das transformacdes sociais
varia tanto no tempo como no espaco, e precisa ser considerada a ideia de que a crise

retoma a estabilidade anterior, de um padrdo imutavel ndo observado sociologicamente.

As mudancas das relacGes de género repercutem na instituicdo familiar ja
marcados por um constante processo de individuacgdo, no qual as familias estdo ficando
menores e as alteracdes dos padrbes de conjugal hoje das familias passa a serem
composta por um individuo, mono parentais, de casais do mesmo Sexo ou casais sem
filhos. As familias extensas e as nucleares diminuiram, trazendo a tona que os valores
patriarcais estdo em declinio e o enfraquecimento desta autoridade, como o carater

institucional da familia.

O fato € que para a maioria das mulheres o domicilio e a familia permanecem
como espaco de producao material e producdo simbdlica na vida cotidiana, no qual elas
permanecem responsaveis pela produ¢do no mundo marcado pelo ingresso feminino
no trabalho pago e pelas exigéncias de sua contribui¢éo financeira para a familia, apesar
da importancia que o mercado capitalista vem adquirindo na oferta de bens e servicos,

as estratégias de vida das pessoas continuam se organizando a partir do lar.

No entanto, o trabalho destinado ao cuidado das pessoas do lar tem um
contexto social e emocional diferente do trabalho renumerado, com as razdes ocultas da

invisibilidade, entre elas o carater ideoldgico do patriarcado e a mais recente é o
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econdmico, pois, sem a contribuicao do trabalho das mulheres a subsisténcia da familia
ndo estaria garantida, porém, o sistema econémico vem mantendo a tradi¢do de ocultar
esta méo de obra feminina, abnegando-as a desigualdade no mercado competitivo pelo
simples fato de serem mulheres além da explicita diferenca salarial a qual sdo

submetidas.

Movimento Feminista No Século Xxi: Nem Puta, Nem Santa, Apenas

Mulheres!

“... Socorro, alguma rua que me dé
sentido Em qualquer

cruzamento, acostamento,
Encruzilhada. Socorro eu ja
ndosinto

Nad
a,nada..”
(Socorro:
Cassia eller)

Neste sentido, o trecho acima da musica representa um corretamente um dos
grandes movimentos realizados no Brasil que foi popularmente conhecido como a “ a
marcha das vadias” realizado em 2012 como uma forma de denunciar o moralismo
machista, que atribuir julgamento as mulheres a partir das vestimentas, onde um homem
sem camisa é apenas um homem com calor enquanto que uma mulher com roupas curtas
é puta, entre outras inferéncias que impde as mulheres uma subordinacdo determinada

pela sociedade que enquadra e determina espagos e comportamentos.

Neste momento a necessidade de se libertar dos enquadramentos
tendenciosos desta sociedade em que “ou vocé € isto ou ¢ aquilo” e impde uma série
de atribuicdes para que sejam cumpridas pelas mulheres, ndo determina a mulher de
fato, neste sentido, 0s movimentos sdo indispensaveis para libertar a mulher destas
bolhas na qual a diferenca entre homens e mulheres ndo est na média salarial ou na
representatividade no Congresso Nacional, mas também na autonomia do seu préprio

corpo e de seu tempo.

171



EDICAO 27 — MARCO DE 2025
ARTIGO RECEBIDO 01/02/2025

s web revista
f rFal il ol e ARTIGO APROVADO ATE 31/02/2025

A Histdria nos mostra que a abnegacéo social da mulher até o final do século

XIX até a sexualidade Ihe era negado, pois a ela cabia o papel de procriadora assim
como Maria, mae de Jesus, tinha que ser santa por isso afastada do sexo. Enquanto que
aos homens era necessario o prazer sexual e a relacdo com outras mulheres fora do
casamento, como relatado no filme Madame Bovary, baseado no romance do escritor

francés, Gutave Flaubert, no qual a mulher tinha que fica restrita ao ambiente privado.

Entendido neste como ambiente privado aqueles ambiente restrito ao lar, 0 néo
publico, pois, piblico ndo caberia a mulher “santa”, o ambiente externo, estes ambientes
séo definidos por Arendt como privado aquele ndo permitido, restrito ou seja, espaco

que Ihe cabe estar, o que ainda atual para algumas culturas.

Os movimentos sociais ou feminista veem no desenvolvimento tecnoldgico,
possibilidades de sustentacdo na busca das mulheres por conquistas dos diferentes
espacos e ainda na busca da igualdade de direitos de ser mulher e de conquistar
realizacdes sociais, politicas e econdmicas, com isso as mulheres passam a atuar em
diferentes espacos entre eles no mercado de trabalho em empresas ocupando cargo de

chefia e até mesmo como chefes de estado.

Para o autor “o mundo se encontra em um momento em que ¢ crescente a
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igualdade sexual, de modo que, ambos 0s sexos sdo levados a realizar mudancas

bh

fundamentais em seus pontos de vista e em seu comportamento em relagdo um ao outro
(Giddens (idem, p. 17). Neste movimento, as mulheres ttm mais dificuldades em
admitem a dominagdo masculina, e ambos 0s sexos devem lidar com as implicagdes

desse fenébmeno.

A vida pessoal das mulheres, mées e esposas, tornou-se um projeto aberto,
criando novas demandas e novas ansiedades, na qual as escolhas das mulheres
aumentaram e hoje elas podem criar filhos sozinhas ou optar por ndo ter filhos, sem que
ISso seja visto como negacdo do papel social para o qual foram patriarcalmente
determinadas, o sentido de ruptura de muitas dessas mudancas é maior para as mulheres

da chamada alta modernidade ou modernidade tardia, ou seja sociedade pos industrial.

Movimento Feminista

Dizem que a mulher é sexo
fragil Mas que mentira

absurda!

Eu que faco parte da rotina de uma
delas Sei que a forca esta com elas

Vejam como ¢é forte a que eu
conhecgo Sua sapiéncia ndo
tem preco

Satisfaz meu ego, se fingindo
submissa Mas no fundo me
enfeitica. (Mulher: Erasmo
Carlos)

Procuraremos analisar neste topico a questdo de trabalho e familia em
perspectivas comparada para assim compreender a realidade brasileira e a atual
tendéncia, em que o constante de ingresso das mulheres no mercado de trabalho vem
alterando os padrbes de domesticidade e as praticas, praticas do ponto de vista
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tradicionais de divisdo sexual do trabalho na familia, para assim entender como homens
e mulheres vem conciliando vida familiar e como relacbes de género recortam e

interferem nessa dinamica.

Sua contribuicdo (da mulher) para a prosperidade da familia, neste caso,
€ mais visivel, e a mulher também ganha mais voz ativa, pois
depende menos dos outros. Além disso, com frequéncia, o
emprego fora de “casa” tem efeitos “educativos”, expondo a
mulher ao mundo fora de sua casa, aumentando a eficacia de
sua condicdo de agente. Analogamente, a instrucdo da mulher
reforca sua condicdo de agente e tende a torna-la bem mais
informada e qualificada. Assim, o poder feminino —
independéncia econdmica e emancipacao social — pode ter
grande projecao sobre as forgas e os principios organizadores
que governam as divisdes dentro da familia e na sociedade e
pode, em particular, influenciar o que € implicitamente aceito
como “intitulamentos” das mulheres (Sen, 2000, p.139).

Assim a figura da mulher mde e esposa, deixa de ter um carater de
subordinacdo em relagdo ao homem, assumindo sua autonomia, onde, os fatores
socioeconémicos as culturas influenciam as percep¢des de homens e mulheres, acerca
da dinamica concilia¢do da vida doméstica com trabalho fora, no qual o lugar reservado
para a mulher nessa conciliacdo e o de afeto, de felicidade, e nos cuidados com os filhos,
além da tomada das decisbes para as obrigacdes relacionadas as atividades de fim de

Semana.

As percepcles da mulher com a satisfacdo pessoal relacionada ao trabalho
pago e a familia, a partir das relagdes de género mostra uma exacerbacdo dos valores
de mercado que perpassam as relacOes sociais e que definem e configuram um
estreitamento das dimensdes do seu carater pragmatico/econdmico. No entanto o
trabalho e seu lugar nas relagdes sociais permanece gerando antigas e novas tensdes

com dimensdes antagdnicas, enquanto fonte de realizacdo pessoal.

Assim, conferir status sociais e constituir elementos de afirmacgdo econdémica;
em uma dimensdo instrumental como apropriacdo da autonomia da identidade da
mulher, a realizacdo torna-se secundaria enquanto que a necessidade econdmica é

imperativa, neste sentido o tempo dedicado ao trabalho ampliado apresenta uma
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proporgdo, inversa as possibilidades de ganho para a realizag&o pessoal.

E por fim, permanece como elemento central na constituicdo das identidades,
onde, o acesso das mulheres ao trabalho pago permanece condicionado pela
domesticidade de suas relagbes como se fosse uma dimenséo exterior as suas vidas

enquanto que o acesso dos homens continua naturalizado.

Sendo assim para as mulheres o “tempo de trabalho” de para as necessidades
de subsisténcia parece sem perspectivas de evolugdo socioeconémicas como se fosse
uma externo ao sistema econdmico, da producdo e do desenvolvimento capitalista,
aspectos ndo analisados como foco central, no sentido de reproducdo humana enquanto
processo social, ndo colocando-o como manifestacdo apenas do interesse prioritéario da

sociedade.

A responsabilidade de cuidado com a vida ao analisar as relagdes de género e
do poder, como consequéncia e como se estruturam os tempos de trabalho e de vida
das mulheres nos diferentes setores da sociedade, considerando a importancia e 0s
avancos tecnoldgicos que o mercado capitalista vem adquirindo na oferta de bens e
servigos, e assim buscar estratégias de vida para as mulheres que continuam se

organizando a partir do contexto doméstico.

Concluséao

Este trabalho de pesquisa iniciou-se pela motivacdo suscitada, durante as
reflexdes que realizamos nas aulas do Curso de Pds graduacdo em Linguagem Questdes
Etnico Raciais de Género, oferecido pela Universidade Estadual de Mato Grosso do sul
— UEMS, e dos estudos realizados que me levaram a refletir sobre o “trabalho e o

tempo” das mulheres na sociedade.

Neste sentido, Analisamos o tempo das mulheres e que é utilizado pela
estrutura social e familia, que é imposto a elas como forma de atribuicdo de sentido
como papel da mulher em que a atual sociedade naturalizou de sobre maneira que a

conduz a auto abnegacdo de si.

Durante os estudos realizados, pudemos perceber que, embora haja mudancas
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nas relagdes de producdo de trabalho e da tecnologia, a vida cotidiana das mulheres
mées e esposas permanecem intactos no que tange os afazeres do lar, e isto ocorre pela
neutralidade ou auséncia participativa da figura masculina na cooperacao de tais rotinas

quase insuportaveis que estas precisam articular.

A principio confesso que a intencdo era de investigar como a sociedade
moderna se estruturaria se “estas mulheres” realizassem o caminho de retorno ao lar,
ou seja, como se comportaria a sociedade ante a tal acontecimento? E as questdes
econdmicas? O mercado produtivo renumerado? Entre tantas indagagfes me vi
paralisada pela auséncia bibliografica que pudesse respalda qualquer estudo de tal
natureza, e me encontrei dentro deste contexto sobre o qual escrevi, como se estivesse

“me auto descrevendo”.

Enfim, muitas inquietacdes e indagacdes, que admito ndo se acomodam, mas
gue nos conduziram a esta escrita, possibilitou compreender as raz6es das dificuldades
e auséncia das mulheres para permanecer e se estabilizarem no mercado de trabalho
capitalista, e as conquistas que realizaram ao longo da histéria, ndo nos permite fazer
uma conclusdo concisa pois seus e anseios latentes ainda merecem voz e
reconhecimento, tanto, no trabalho renumerado, como, também no invisivel trabalho

domeéstico.
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